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1

Einleitung

Jedes Menschenleben verdient eine Erzéhlung, wenn sich
der Erzdhler Rechenschaft giebt, was er erreichen will.

Richard Maria Werner (1854 — 1913),
Gsterreichischer Literaturhistoriker

So wie jedes Leben einzigartig ist und in seinen Facetten viel-
faltig und bunt, sind auch die Wege, die zum Verfassen der
eigenen Lebensgeschichte fluhren kénnen, vielgestaltig. Bis-
her liegt kein einschldagiges Nachschlagewerk fiir (Auto-)Bio-
grafen vor, das die moglichen Zugange zum Bewahren der
Lebenserinnerungen umfassend aufzeigt. Gesprache im Krei-
se von Biografen und Biografinnen sowie in Seminaren zu au-
tobiografischem Schreiben zeigen den Bedarf an einem Ein-
stiegswerk auf. Das vorliegende Buch mdchte allen, die Le-
bensgeschichten bewahren wollen, die eigene oder die eines
anderen, eine Tur zu diesem Raum 6ffnen.

Um dem individuellen Lebensweg eines Menschen gerecht
zu werden, ist es fur den (Auto-)Biografen notwendig aus-
zuwahlen, welche Ereignisse, welche Abschnitte und wel-
che Einsichten es wert sind, aufgeschrieben und erhalten zu
werden. Nicht immer muss es eine vollstandige Darstellung
des Lebensweges sein, manchmal erscheint es auch sinnvoll,



1—Einleitung

sich auf einzelne Lebensabschnitte zu begrenzen. Bei diesem
Entscheidungsprozess hilft es zu Uberlegen, an welche Le-
serschaft sich die Biografie richtet. Und ganz im Sinne von
Richard Maria Werner, es sich bewusst zu machen, warum
man sich dieser komplexen und erkenntnisreichen Aufgabe
widmen mochte.

Sicher ist: Eine Biografie ist kostbar, der Wert fiir den Einzel-
nen und seine Leserschaft hoch. Das folgende Kapitel (A Uber
den Nutzen des biografischen Schreibens) setzt sich hiermit
auseinander. Im dritten Kapitel (A Biografien: Geschichte &
Wesen des Genres) werden grundlegende Informationen zur
Entwicklung des Genres und zu den elementaren Inhalten einer
Biografie dargestellt. Schwerpunkt unseres Buches ist Kapitel
4 — die Beschreibung der mannigfaltigen Tatigkeitsfelder, die
ein Biograf abdecken kann (A Das Berufsfeld von Biografinnen
& Biografen). In den 19 Beitrdgen berichten professionelle
Biografinnen und Biografen aus ihrem Arbeitsalltag und stel-
len anschaulich dar, dass bei entsprechenden Kenntnissen ein
Engagement vom Schriftsteller, Lektor, Seminaranbieter, Ge-
stalter, Produzenten, Therapeuten bis hin zum Ahnenforscher
reichen kann. In vier Erfahrungsberichten erzdhlen im fiinften
Kapitel Biografinnen Uber einzelne Schreibprojekte, vermitteln
die Herausforderungen, die ihnen dabei begegneten, und las-
sen nachfiihlen, wie spannend diese Arbeit flir den Biografen
sein kann (A Erfahrungsberichte von Biografinnen).

Wertvolle Anregungen zur Publikation und Vermarktung
von Biografien (A2 Marketing) sowie zu emotionalen Kapa-
zitaten und juristischen Fragen flir den Verfasser einer Le-
bensgeschichte (A Chancen und Risiken fiir Biografinnen &
Biografen) veranschaulichen, welche Pfade in eine Sackgasse
fihren oder sich zu einer Allee ausweiten kdnnen. Eine Ver-
einigung, die sich zum Ziel setzt, das Bewahren von Lebens-
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Einleitung

geschichten zu fordern, wird vorgestellt (A2 Das Biographie-
zentrum). Servicekapitel zu weiterfiihrender Literatur und hilf-
reichen Materialien rund um das Erarbeiten einer Biografie
sowie zu biografischen Vereinigungen und Weiterbildungsan-
geboten komplettieren das Nachschlagewerk.

Dieses Buch richtet sich an angehende Biografinnen und Bio-
grafen, auch Professionelle werden niitzliche Hinweise finden.
Ebenso angesprochen sind Autobiografen und Erwachsenen-
bildner, die Biografiearbeit oder Schreibseminare zu biografi-
schen Inhalten anbieten oder Impulse fiir Angebote im Bereich
der Seniorenarbeit suchen.

Dem Leitgedanken beim Verfassen von ,Wege zur Biografie”
folgend, freuen wir uns, Interessierten ein Werk zur Orien-
tierung in die Hand zu geben, dariiber hinaus, den Wert der
Erinnerungsarbeit aufzuzeigen und Mut zu machen, Zeit und
Energie fiir dieses auch ideell bedeutungsvolle Kulturgut zu
investieren.

AbschlieBend sprechen wir an dieser Stelle allen, die zum Ge-
lingen dieses Buchprojektes beigetragen haben — den Mitglie-
dern des Biographiezentrums sowie den Gastautoren — unse-
ren grof3en Dank aus.

Allen Leserinnen und Lesern wiinschen wir viele interessante
Einblicke.

Michaela Frolich und Grit Kramert
Mai 2016

11



So wie jedes Leben einzigartig ist und in seinen Facetten vielfaltig und
bunt, sind auch die Wege vielgestaltig, die zum Verfassen der eige-
nen Lebensgeschichte filhren konnen. Das Buch Wege zur Biografie
mochte allen, die Lebensgeschichten bewahren wollen — die eigene
oder die eines anderen — eine Tur zu diesem Raum offnen.

Professionelle Biografinnen und Biografen geben Einblicke in die
verschiedenen Tatigkeitsfelder — Interview, Schreiben, Lektorieren,
Seminarleitung, Gestaltung, Produktion, Therapie, Ahnenforschung
— und bieten Anregungen zur Publikation und Vermarktung von
Biografien.

Das Nachschlagewerk richtet sich an angehende Biografinnen und
Biografen, auch Fortgeschrittene werden nitzliche Hinweise finden.
Ebenso angesprochen sind Autobiografen, die ihr eigenes Leben auf-
schreiben mochten, und Erwachsenenbildner, die Biografiearbeit
oder Schreibseminare zu biografischen Inhalten anbieten oder Impul-
se flir Angebote im Bereich der Seniorenarbeit suchen.
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